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UMA ABORDAGEM PSICOLUMA ABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
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FAMFAMÍÍLIALIA
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ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA

Para que 
entendamos melhor 
a família é preciso 
que a vejamos como 
um sistema.



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
A teoria dos sistemas nos A teoria dos sistemas nos 
diz que:diz que:
O todo O todo éé considerado maior do considerado maior do 
que a soma de suas partes; que a soma de suas partes; 
Cada parte sCada parte sóó pode ser pode ser 
entendida no contexto do todo; entendida no contexto do todo; 



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
Uma mudanUma mudançça em qualquer a em qualquer 
uma das partes afeta as outras uma das partes afeta as outras 
partes; partes; 
O todo se regula atravO todo se regula atravéés de s de 
uma suma séérie de correntes de rie de correntes de 
feedback;feedback;



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA

As partes estão As partes estão 
constantemente constantemente 
mudando a fim de mudando a fim de 
manter o sistema manter o sistema 
balanceado. balanceado. 



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
A famA famíília lia éé o todo, e cada o todo, e cada 
membro uma parte desse membro uma parte desse 
todo. todo. 
Cada parte não estCada parte não estáá isolada, isolada, 
estestáá sempre em interasempre em interaçção ão 
com as outras partes. com as outras partes. 



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
Quando uma parte desse todo, um Quando uma parte desse todo, um 
membro da fammembro da famíília, tem algum lia, tem algum 
problemaproblema o problema repercute na o problema repercute na 
famfamíília como um todo. lia como um todo. 
Quando um membroQuando um membro mudamuda para para 
melhor melhor todo o conjunto todo o conjunto éé
impulsionado a fazer o mesmo.impulsionado a fazer o mesmo.



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA

O que acontece com o/a O que acontece com o/a 
esposo/a repercute na esposo/a repercute na 
esposa/o, nos filhos. O que esposa/o, nos filhos. O que 
acontece com os filhos acontece com os filhos 
repercute nos pais, etc.repercute nos pais, etc.



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
Essa interaEssa interaçção acontece no ão acontece no 
que tange as questões que tange as questões 
materiais, sociais, afetivas e materiais, sociais, afetivas e 
emocionais, e, sobretudo, nos emocionais, e, sobretudo, nos 
assuntos de ordem espiritual. assuntos de ordem espiritual. 



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
Os espOs espííritos encarnados que ritos encarnados que 
compõem a famcompõem a famíília têm lia têm 
necessidades necessidades biobio--psicopsico--sociaissociais e e 
espirituais,espirituais,
Ocorre o tempo todo interaOcorre o tempo todo interaçções ões 
com os desencarnados que com os desencarnados que 
comungam das relacomungam das relaçções dessa ões dessa 
famfamíília.lia.



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
Dentro dessa abordagem tudo Dentro dessa abordagem tudo 
que fazemos repercute no outro. que fazemos repercute no outro. 
Por exemplo: brigas que os pais Por exemplo: brigas que os pais 
têm, mesmo que na intimidade têm, mesmo que na intimidade 
do seu quarto, repercutem nos do seu quarto, repercutem nos 
filhos, especialmente quando filhos, especialmente quando 
estão na primeira infância. estão na primeira infância. 



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
RelaRelaçções extraconjugais de ões extraconjugais de 
um ou de ambos os um ou de ambos os 
cônjuges, mesmo que digam cônjuges, mesmo que digam 
que que éé apenas sexo casual, apenas sexo casual, 
uma simples aventura, vão uma simples aventura, vão 
repercutir nos filhos e no repercutir nos filhos e no 
outro cônjuge.outro cônjuge.



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA
Vivemos num mundo de Vivemos num mundo de 
energias, e mesmo que as coisas energias, e mesmo que as coisas 
aconteaconteççam am ààs escondidas, as s escondidas, as 
energias deletenergias deletéérias que uma rias que uma 
briga ou relabriga ou relaçções clandestinas ões clandestinas 
fora do lar produzem, geram fora do lar produzem, geram 
interferência em todos os interferência em todos os 
membros da fammembros da famíília.lia.



ABORDAGEM PSICOLABORDAGEM PSICOLÓÓGICA GICA 
SISTÊMICASISTÊMICA--TRANSPESSOAL DA TRANSPESSOAL DA 

FAMFAMÍÍLIALIA

Exemplo de Exemplo de 
Renato, LRenato, Lúúcia e cia e 
Fabiana.Fabiana.



PENSAMENTOS
formados por ESQUEMAS
COGNITIVOS. Surgem de

experiências passadas que 
geram uma COGNIÇÃO -

Após fixação mental → Padrões 
verbais e Imagens → CRENÇA

Sistema de Crenças 
( Individual e Familiar)

PENSAMENTOS
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